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Adur en ég komst i nalaegd vid jokul hafdi ég oft keyrt pjédveginn
a leid austur a land og undrast um tilvist pessa fyrirbaeris; horft
4 joklana liggja parna makindalega og teygja hrammana i att
ad sj6; Minnismerki um timann og afsteedi hans. Fyrir nokkrum
arum komst ég loks i vettvangsferdir inn i riki Vatnajokuls.
Asamt porvardi Arnasyni labbadi ég upp a fjéll, arkadi yfir heidar
og nidri dali til pess ad komast i navist vid jokulinn. Reynslan
hafdi djlpsted ahrif & mig, yfdi upp tilfinningar og haleitar
hugsanir. bad sem blasti vid mér i jokulheimi gagntok mig, ég
var heltekin af litum og 16gun, af myndum og verum sem birtust
i isnum; af hljédum, af &ferd, af réku og kdldu andrimsloftinu,

af blédma...jokulbldma. Margbreytileiki pessa undraheims virtist
éendanlegur. A ferdunum inni og ofan & jokla hlustadi ég og
undradist, sveifladist milli preytu, sldkunar og atorku. Likt og i
leidslu; i kappi vid timann, vildi ég fa ad snerta &, fanga brot af
eilifdinni.

BLAKALDUR VERULEIKI

,0g jokullinn er tegund. Margar. Allar i Gtrymingu.”
Ur bokinni Dimmumét eftir Steinunni Sigurdardéttur.

Samskipti vid néttdruna voru mikilveeg til ad madurinn nzedi
ad prifast hér & landi, hann vard ad lzera ad yrkja jordina og
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lesa i skyin. Lifnadarhzettir okkar ndtimamanna reyna stodugt
4 polmérk nattGrunnar og héfum vid ad miklu leyti misst
hafileikann til pess ad ryna og lesa i nattaruleg fyrirbzeri. pad
er pvi lifsspursmal ad endurmeta tengsl okkar vid nattdruna
og umgangast hana af meiri virdingu og kaerleika. Joklar gegna
vidamiklu hlutverki i tengslum vid lif og imyndunarafl islensku
bjédarinnar. Joklar pekja um 10% af flatarmali islands. Steerstur
peirra er Vatnajokull og er hann einnig sa steersti i Evréopu ad
rammali. Joklar horfa hratt hvarvetna & jordinni og eru breytingar
& Utbreidslu jokla og iss ein synilegasta birtingarmynd hlynandi
loftslags i heiminum. Brddnun peirra hefur vidtaek ahrif vistkerfin
i hafi og a landi og pzer breytingar sem eru ad eiga sér stad munu
hafa afdrifarik ahrif a lif félks. Joklalikon benda til pess ad innan

150 - 200 ara verdi Vatnajokull horfinn ad mestu. Jékull er lifandi
nattarufyribrigdi, fagurt og égnvaenlegt, par sem mykt og harka
sameinast @ undursamlegan hatt. Joklar hafa métad land og pj6d
i gegnum arhundrudin og snertir tilvist peirra og daudi okkur &ll.
Joklar eru hluti af hringras lifsins, eitt sinn tdknmynd elifdarinnar,
na tdknmynd hverfulleikans.

BLAR TOFRAKRISTALL

Nattlran er uppspretta undrunar og andlegra verdmaeeta.
Tengsl vid nattdruna og vinna vid skapandi verkefni er tengja
mann og nattdru getur studlad ad breyttu sidferdilegu vidhorfi
og baettum umgengnisvenjum okkar gagnvart médur joro.

porvardur Arnason hefur um arabil ferdast um jokulheima
Hornafjardar, dvalid par, notid zegi- og zevintyrafegurdar og
leitast vid ad fanga litadyrd jokla og mikilfengleika peirra med
ljdsmynda- og kvikmyndavélum. Syningin Bldmi er afrakstur
ndins sambands Porvardar vid joklana. Fagurferdileg upplifun
nattarufyrirbaera og ahrifin sem pau hafa a lif okkar er meginstef
syningarinnar og hrifmattur og ljdmun pessa fagra, sérstaka, —
jokulbldma sem springur Gt i skridjoklum ad vetrarlagi reynir
porvardur ad nalgast i gegnum ljéslistir, baedi kvikar og kyrrar.
Fegurdarprain er drifkraftur, eins konar hulinsskikkja sem getur
hleypt allskyns hlutum af stad. Addrattarafl fegurdar hefur
jakvaeda og neikvaeda krafta sem hverfast um hid 6apreifanlega
sem byr i sdlu manna og hid apreifanlega og formgerda. Hinir

neikvaedu kraftar birtast i skeytingarleysi gagnvart umhverfi og
nattdru. Hinir jakveedu kraftar birtast sem nzerandi upplifun
sem hvetur menn til uppbyggilegra verka.

porvardur Arnason trdir & fegurdina sem leid til skilnings og
sem afls til umbreytinga & lifi okkar. Syningin Bldmi snyst um
tofra og galdra sem felast i ad hampa fegurdinni sem hofdar
til betri vitundar manna. bad er sk okkar sem ad syningunni
standa ad han veki gesti til umhugsunar um ,,stéru myndina“,
heildarsamhengi alls pess sem er i hifi.

béranna D6gg Bjérnsdéttir,
Syningarstjéri




Ad kynnast jokli

Hvernig er haegt ad kynnast jokli og hvad getur vinatta jokla og mannfélks gefid okkur? begar vid spyrjum pessarar spurningar i
dag erum vid um leid ad spyrja um hvad vid munum missa pegar pessi vinatta verdur ekki lengur moguleg. En hvad felst i pvi ad
kynnast fyrirbzeri, vera i félagsskap eda vinskap vio pad? Og hvers vegna attum vid ad saekjast eftir slikum kynnum? pad ad kynnast
einhverjum eda einhverju felst i naleegd eda naerveru, ad komast i snertingu vid eitthvad, og eftir pvi sem nalaegdin er meiri og naer
yfir lengri tima pvi dypri verda kynnin, par til vindttusamband verdur til.

Flestoll sem bua og dvelja & pessu landi isa hafa kynnst joklum, en vid faum ekki 6l taekifzeri til ad komast naer peim en ad horfa tr
fjarska. Eg man ekki hvenzer ég kynntist Snaefellsjokli fyrst, hann var hluti af sjéndeildarhringnum, stolt porpsins mins & Sudurnesjum
padan sem Gtsyni til hans er einstakt. Hann blasir parna vid, liggur & haffletinum hinum megin fléans, alltaf sama formid, suma daga
risastér og tignarlegur, virdist svo nalegt ad haegt sé ad snerta hann, adra daga pokukenndur i fijarskanum. Hann var fjarleegur og
dularfullur, og ségur um dulda orku, geimverur, Snzefellsas og gong inn ad midju jardar gafu 6ljésa tilfinningu fyrir pvi ad pad byggi
eitthvad eda einhver inni { joklinum, hann vaeri ekki allur par sem hann er sédur. Sidar kynntist ég 66rum joklum, alltaf ar fjarleegd;
porisjokli, Eiriksjokli, Langjokli og Okinu a ferdum um Kaldadal og Husafell, Myrdalsjokli og mun sidar Vatnajokli & ferdum um sudur-
e ‘,&": AR ; ' j i . og sudausturstrondina, sama fjarlaegdin og dulidin Gt um bilrdduna. Pessi skynjun a jklinum; hann er fjarlaegur, dularfullur, pad byr
+ Ly » X, M \ . o ' i e : : ] N eitthvad undir yfirbordinu, er si sem fylgdi mér framan af, og fylgir okkur liklega mérgum. pad var svo i gegnum borvard Arnason sem
- g L8 ' . RN | : ; p . et | ég foér ad kynnast joklunum nénar, en hann atti stéran patt i pvi ad doktorsverkefni mitt i heimspeki félst m.a. i pvi ad skilja i hverju
: d ! : : : ' fagurferdileg upplifun af joklum felst og hvert gildi slikrar upplifunar sé.

Eg komst i fyrsta sinn i ndlegd vid jokul arid 2007 pegar ég gekk upp ad spordinum & Svinafellsjokli &samt samstarfskonu minni f
gagnasofnun fyrir islenska landslagsverkefnid sem porvardur styrdi d&samt péru Ellen bérhallsdéttur. Vid gengum fra bilastaedinu og
pegar vid nalgudumst fundum vid purran kuldann aukast smatt og smatt, sem skapadi éraeda undrun og forvitni. Pegar vid gengum
fyrir hornid & klettavegg blasti isveggurinn allt i einu vid okkur, og vid tokum andkof, okkur krossbra satt ad segja. Yfirpyrmandi
steerdin, kuldinn, lyktin, pdgnin sem samt var svo full af méguleikanum a haveeru braki og brestum.

i fyrsta sinn sem ég komst i snertingu vid jokul var ari sidar, og aftur var pad borvardur sem leiddi mig ad joklinum asamt hépi
af nemendum og kennurum i malstofu um néttirufagurfreedi vid heimspekideild Hi. Leidin 13 ad Hoffellsjokli. Vid gengum yfir
jokulrudningana ad skridjoklinum sem 14 ofan a grjéti og sandi, nokkrir jakar lagu & vid og dreif fyrir framan jokulinn og hljédheimurinn
sem helltist inn i mig pegar vid komum nzer var undraverdur. Vid heyrdum jakana hvisla, hver einasti 6rsmai iskristall kvaddi teerum
rémi um leid og hann brédnadi, vard ad vatni sem song i vatnsdropakér med kristéllunum. Eg vard ad komast nzer pessu hljédi, en
landslagid lét mér lida pannig ad ég leid um haegt og rélega i dstandi sem einkenndist af undrun og addaun en & sama tima Gtpaninni
athygli sem beindist ad einhverju leyti einnig ad pvi fara varlega, 6rlitil 6ttablandin virding i hverju skrefi. egar ég komst svo ad einum
jakanum jokst enn a undrunina. Ad sja 6rsmaa verdldina innan i glaerum isnum, rykkornin og sandinn sem hofou dvalid par um aldir,
pogul vitni, en bidu pess ni ad bradna aftur ofan i sandinn. Ad snerta silkimjikan og iskaldan isinn, fylgja eftir formunum med augum
og hondum, ad finna lyktina og bragdid af isnum. Eftir nokkra stund tékst mér ad slita mig fra pessum undraverda heimi sem hafdi
sogad mig ad sér. Hopurinn hélt afram, naer joklinum, par til vid gatum gengid orlitinn spdl upp & jokulspordinn. Par fannst mér ég
i fyrsta sinn vera augliti til auglitis vid jékulinn. Eg fikradi mig rélega upp eftir joklinum, athyglin Gtpanin eins og 4dur, medvitud um
haettuna af pvi ad renna til, svo ad ég horfdi nidur 8 medan ég gekk. En pegar ég kom a ystu ndfina & pessum hluta jékulsins leit ég upp
og vid mér blasti jokulveggur sem gnaefdi fyrir ofan mig. Hjartad ték kipp, stingur i magann og litill kékkur i halsi myndadist pegar ég
stéd augliti til auglitis vid pessa gridarstoru, kyrru, haegu, sevafornu og mattugu veru sem mér fannst hljota ad vita allt. Pessi vera hafoi
verid vitni ad 6llu sem & undan hefur gengid fra pvi landid i kringum hana kom undan isnum, hin haféi tekid patt i ad moéta landid.

A Enn 6dru ari sidar fékk ég i fyrsta sinn taekifeeri til ad kynnast isbreidunni & hajoklinum. Aftur var porvardur med i for, vid vorum
& "\ . e . . ! Kol 4 ferd fyrir islenska landslagsverkefnid ad safna gégnum um héhitalandslag, og 4 leid okkar i Kverkfjéll stoppudum vid & midjum
v L) . . \ i . . Vatnajokli til ad safna einnig gégnum par. Hér var upplifunin 6nnur, ég fann fyrir joklinum smjiga inn og fylla vitundina. Endalaust hvitt
‘. t ‘.E._‘M & fleamid, ad finna fyrir 6llum massanum af aevafornum is undir fétum sér. Hvitt rennur saman vid hvitt, jékull saman vid sky. Einhver
A = : i 1 dularfull orka i hvitri birtunni feer mig til ad langa ad hverfa inn i jokulinn. Einhver einkennileg pogn, tém, kyrrd og orka sem faer mig
- 3 B - . o . '\ ] . s 1 . . L e til ad finnast ég vera i annarri vidd, komin naer himninum. Hvitt inn um augun, hvitt inn i mig.
' | \ bessar upplifanir minar hafa veitt mér teekifzeri til ad komast i kynni vid jokulinn, vera i félagsskap hans, tengjast honum 3 allt
annan hatt en ég hafdi adur gert Gt um bilrGduna eda yfir Faxafléann. Eg hef fengid ad kynnast honum fra élikum hlidum, ad komast
nzer, komast i snertingu, komast augliti til auglitis, finna fyrir honum innra med mér.
En ég hef ekki ennpa komid inn 1 jokulinn, nema ad pvi leyti sem ég hef hugsad mig inn i hann og skynjad at fra midlun annarra. Inn
i ishellana og verdld blamans sem porvardur hefur verid ad kynnast undanfarin ar hef ég ekki ennpa komid. Tilfinning min er ad slik
kynni vid jokulinn geti skapad enn annad lag upplifunar, annarskonar kynni af, annarskonar samtal vid jokulinn.

i vidtali sagdist borvardur hafa verid vitni ad pvi ad félk verdi ,bergnumid® inni f ishellunum. Mér verdur hugsad til Bardar
Snaefellsass. Hvad gerir pad vid okkur ad eiga moguleikann a slikum tengslum vid jokulinn? Hvad gerist innra med okkur pegar vid
verdum bergnumin af nandinni vid botnlag jokulsins, elsta lagid, sem hefur pjappast & hundrudum éara i einskonar kristalstein sem
minnir 4 demant eda gler? betta lag sem er 4 hreyfingu, getur skridid eins og af sjalfsdddum undan eigin punga, |6turhaegt en af punga
sem grefur dali og firdi i klettaveggi. Eg imynda mér ad jokullinn birtist enn sterkar sem lifandi vera, lifandi og umlykjandi nzervera,
begar inn i ishellinn er komid. Er pad ad vera bergnuminn ad vera numin brott af skynjun sinni? Eg imynda mér ad pessi sterka
likamlega skynjun sem helltist yfir mig i upplifununum sem ég lysti hér ad ofan verdi enn sterkari, pegar félk verdur bergnumid inni
i kyrrdartémi ishellisins. Skynvitundin fyllist af joklinum, ekkert annad kemst ad i likamanum, pannig ad athyglin feerist 6ll ad peirri
skynfinningu sem jokullinn métar i innra landslag likamans. bannig erum vid ordin méttakendur merkingar; pegar vid kdnnum pad
innra landslag sem jokullinn métar i okkur med pvi ad hlusta eftir pvi sem birtist i vitundinni @ medan vid leyfum okkur ad finna fyrir
og fylgjast med skynfinningunni. pad ad hlusta 4 pessa skynfinningu er ad hlusta a jokulinn.

A 8ld hamfarahlynunar er ad renna upp fyrir okkur ny heimsmynd par sem mannveran er ekki lengur midja alls sem métar
nattdruna eftir eigin porfum ad vild, heldur hluti af flékinni heild fyrirbzera og ferla sem hdn parf ad lzera ad hlusta 4. Mannveran sem
trénadi a toppnum og i midjunni vandist pvi ad kynnast nattdrunni adeins Ur fjarlaegd, horfa a hana yfir fléannn eins og ég horfdi eitt
sinn & Snaefellsjokul. NG parf hiin ad komast aftur nzer, og komast um leid naer sjalfri sér sem peirri likamlegu tengslaveru sem hun er.
pegar vid hlustum a likamann hlusta a jokulinn; hlustum a okkur sjalf hlusta, pa getum vid sagt ad vid séum ad kynnumst joklinum
eins og gédum vini, einhverjum sem vid getum &tt i samskiptum vid, hlustad 4 af athygli og lzert af.

Eg hef ekki ennpa farid inn i ishellinn en ég hef kynnst honum i gegnum sameiginlegan vin. Med pvi ad fraeda mig um lif og edli
jokulsins i gegnum visindin og med pvi ad deila med mér sinum nanustu augnablikum med einkavini sinum Vatnajokli i gegnum
ljés-og kvikmyndir hefur porvardur skapad teekifeeri til pess ad ég geti i gegnum einskonar speglun upplifad eitthvad sem kallast &
vid likamlega naerveru vid jokulinn. bessi skrasetning og midlun a naerveru jokulsins er dkaflega bryn i ljési pess sem vid verdum ad
horfast i augu vid p6 sarsaukafullt sé; joklarnir eru ad hverfa og med peim maoguleikinn & félagsskap peirra. Vid faum ekki 6ll taekifeaeri
til ad koma inn T ishelli og snerta jokulinn padan, hvorki vid sem blum a jordinni i dag, né pau sem munu byggja hana pegar joklarnir
eru alveg horfnir eftir eina til tvaer aldir, en vid purfum 6ll ad fa taekifzeri til ad hlusta a pad sem snerting vid jokulinn kallar fram. Vid
purfum 6ll ad fa ad heyra skilabod jokulsins, og framtidarkynslédir purfa ad fa ad heyra hvad vid heyrdum, heyra ad vid hlustudum.

An pess ad hafa komid inn i ishellinn en med eigin fyrri joklaupplifanir, og upplifanir af [jésmyndum, kvikmyndum og ordmyndum
Porvardar og annarra lista- og freedimanna i farteskinu, loka ég augunum og beini athyglinni ad skynjun minni par til ég nem akvedna
skynfinningu i midju likamans. begar ég beini athyglinni ad henni finnst mér ég vera komin inn i isinn, og par idar allt af lifi og ljosi,
ég skynja flaedi, hringras og 6endanleika. pad sem idar parna inni asamt ryk- og sandégnunum og lifinu sem par leynist er allt sem
jokullinn hefur ordid vitni ad; allar hreyfingar og skynjanir jardar, vatns, plantna, dyra og mannvera sem hafa maett honum sidan hann
vard til. | pessari skynfinningu er lika einhver pyngri ténn. Ekki 6tti. Ekki sorg. Einhver yfirbyrmandi risastér endaleysa og forneskja
sem ég nze ekki yfir. Og pessi skynjun & ad na ekki yfir tengist pvi ad geta ekki hugsad sér ad skynja tilveruna an pessarar endaleysu
og forneskju. bessi endaleysa og forneskja er nattiran sem vid erum hluti af, og jokullinn faerir okkur pau skilabod fra henni, ad hann
verdur liklega fyrsta nttGruaflid sem deyr Gt og vid purfum ad lifa an. Utdaudu dyra- og pléntutegundirnar eru ordnar ételjandi og
daudi peirra virdist fara framhja okkur flestum, en nattarudfl eins og vatn, jord, haf, jokull, sky eda snjékorn er nzer émdgulegt ad
imynda sér { burtu. En pad purfum vid ad gera, vid purfum ad haetta ad taka Jordinni, fegurd hennar og nzeringu, sem sjalfségdum hlut
og gera okkur grein fyrir ad til pess ad mega lifa med henni afram purfum vid ad vanda hvert einasta spor, taka jafnvel hvert skref af
orlitilli 6ttablandinni virdingu, hlustandi af einbeittri athygli 8 hvad umhverfid, adstaeedurnar; nattdran kallar &.

Gudbjorg R. Jdhannesdattir,
heimspekingur.




